Das Reha-Team

Arztlicher Direktor: Dr. med. Harald Fischer

Arztliche Leitung:

Ltd. Arzt Gastroenterologie/Diabetologie

Dr. med. Harald Fischer
Internist-Gastroenterologie-Endokrinologie,

Leitender Arzt Psychosomatik
Dr. med. Norbert Kieslich

Facharzt fur Psychosomatische Medizin u. Psychotherapie
Internist-Gastroenterologie-Psychotherapie

Sekretariat:
Frau D. Bohimann Tel.: 052 53 /97 0-5 25
Frau B. Beumling Tel.: 052 53 /97 0-5 26

Oberaérzte:

Dr. med. Christa Spiekermann-Kramer
Internistin-Gastroenterol., Diabetologie, Erndhrungsmed.

Dr. med. Hans-Joachim Schwandt
Allgemeinmedizin, Diabetologie, Sozialmedizin

« Assistenzérzte
Innere Medizin, Diabetologie, Gastroenterologie,
Allgemeinmedizin, Psychotherapie, Sozialmedizin

« Konsiliar im Haus
Orthopade, Psychiater

« Konsiliarisch am Ort
Chirurg, Urologe, Gynékologe, Hautarzt,
Neurologe, HNO, Nuklear-Strahlendiagnostik

» Psycho-sozialer Dienst
Psychologen, Sozialarbeiterin

- Sonstige Therapeuten
Diatassistentinnen/Okotrophologin

- examinierte Krankenpflegekréfte
Endoskopie, Funktion, Stoma,
FuBpflege, Diabetesberaterinnen

« Physiotherapeuten
Diplom-Sportlehrer, Krankengymnasten, Gymnastik-
lehrer, Bademeister/Masseure, Hilfspersonal

Verwaltungsleitung:
Klaus-Dieter Wilde, Diplom-Betriebswirt
Tel.: 05253/97 0-1 14

Allgem. Klinikinformationen

* 195 Betten, Einzelzimmer mit Dusche/WC,
Telefon, SAT-TV

* Aufnahme von medizinisch begriindeten
Begleitpersonen und ggf. auch von
Rollstuhlfahrern méglich

* Aufnahme primar flr Patienten der
Deutschen Rentenversicherung
Westfalen
moglich auch nach Kostenzusage
anderer Trager, beihilfefahig
(Krankenkassen-Versorgungsvertrag
nach §111 SGB V)
Chefarztbehandlung fur Selbstzahler

 Diabetes-Tagesschulung Typ 1 und 2,
auch ambulant tUber 13 Tage mdglich

* Ambulante Untersuchungen
auf kassenérztliche Zuweisung:
proktologische Behandlung,
Inkontinenz-Obstipations-Diagnostik,
Stoma-Beratung,
Manometrie, pH-Metrie,
C13-Ureasetest, H2-Atemtest,
Diabetes-FuB3sprechstunde

« Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2000
sowie nach den Qualitatsgrundsatzen
der DEGEMED

Patientenaufnahme:
Helmut Schopp Tel.: 052 53 /97 0-5 68
Cornelia Oeynhausen Tel.: 0 52 53 /97 0-5 69

Deutsche
Rentenversicherung

Westfalen

R KLINIK
— Zentrum flir Rehabilitation ———
Gastroenterologle e Diabetes ¢« Psychosomatik

Lehrklinik der
Deutschen Akademie
fur Ernahrungs-
medizin (DAEM)

Anerkanntes
Behandlungszentrum
fiir Diabetes mellitus
Typ 1 und 2 (DDG)

Chronische Erkrankungen des

Gastrointestinal-Traktes

Klinik Rosenberg - Hinter dem Rosenberge 1
33014 Bad Driburg - Tel.: 0 52 53 /97 00
e-mail: info@klinik-rosenberg.de
Internet: www.klinik-rosenberg.de

Telefon-Zentrale: 05253/97 0-0

Info-Telefon:
Mo-Fr. 14.00 - 17.00 Uhr 052 53 /97 0-7 77
Fax Medizin: 05253/970-177

05253/97 0-1 23
052 53 /97 0-5 67

Fax Verwaltung:
Fax Aufnahme:



Indikation

* Chron. Hepatitis/Zirrhose
viral, autoimmun, toxisch
biliar (PBC, PSC)

* AHB nach Operationen
von Pankreas, Magen oder Dinndarm,
mit Folgeproblemen,
Zustand nach Lebertransplantation

* Chron. Pankreatitis mit Problemen
incl. pankreopriver Diab. mell.

* Rezidiv. peptische Erkrankungen
von Speiserbhre oder Magen

* funktionelle Beschwerden
Erbrechen, Schmerzen, Durchfalle,
ohne erkennbare Organerkrankung

* Verstopfung, SchlieBmuskel-Schwéche

Ziele

* Krankheitsinformation
Krankheitsbewéltigung

* Verbesserung des Risikoverhaltens

* differenzierte diagnostische
Abklarung und gezielte Therapie
insbesondere von Komplikationen

* Langzeittherapieplan in Kooperation mit
ambulanten Institutionen (Hausarzt, Be-
triebsarzt, Selbsthilfeorganisationen)

* Besserung der Leistungsfahigkeit
und Lebensqualitat

* Sozialmedizinische Stellungnahme

Diagnostik

* Labor: GroBBes schwerpunktméaBig
internistisch-gastroenterologisches Labor
(Hepatitis-Serologie, Leberfunktionsteste)

* Sonographie (mit Feinnadelpunktion):
Abdomen, Schilddrise, Doppler,
Duplex, Farbechokardiographie

* Réntgen: Magen-Darm-Trakt, urogenital,
Osteodensitometrie, CT u. MRT (extern)

* Endoskopie: Gastroskopie, ERCP,
Coloskopie, Proktoskopie, auch mit
Interventionen wie Bougierung,
Polypektomie, Sklerosierung

* Gastroenterol. Funktionsdiagnostik:
pH-Metrie, Manometrie (Oesophagus,
Enddarm), Knochenpunktion,
H2-Atemteste, C13-Analytik,
Stuhllabor, Resorptionsteste,
Nahrungsmittelallergie-Testung,
Messung Koérper-Muskel-Masse

* Internistische Funktionsdiagnostik:
EKG, Ergometrie, Langzeit-EKG,
Spirometrie, 24h Blutdruck

* Psychologische Exploration
Psychologische Testverfahren
u. a. latente hepatische Enzephalopathie

Therapie

Medizinische Behandlung nach naturwissen-
schaftlichen Grundséatzen, ausgerichtet auf
Therapie und Bewaltigung chronischer Er-
krankungen.

* Organbezogene krankheitsspezifische
Gruppe (Arzt/Sozialarbeiter)

« Arztliche Informationsvortrage

* Medikamentdse Therapie exokriner und
endokriner Defizite, Interferon-Selbst-
application, Varizenblutungsprophylaxe

* Entgiftung bei Alkoholkrankheit, im
Bedarfsfall mit Uberwachungseinheit

* Sozialmedizinische Betreuung incl.
Suchtberatung / Reha-Fachberatung,
Nichtrauchertraining

* Psychotherapeutische Betreuung
Autogenes Training,
Muskel-Entspannungs-Training,
respiratorisches Feedback,
Einzelgesprache

* Differenzierte Didtberatung
Multidisziplindres Erndhrungsteam,
computergestitzte individuelle Speiseplane,
Kalorienbilanzierung,

Kochkurse (auch fir Angehdrige),
enterale/parenterale Erndhrung

* Diabetesschulung durch qualifiziertes
Schulungsteam
(Typ 1-/ Typ 2-Behandlungszentrum DDG)

* Physiotherapie mit breitem Angebot bei
Begleiterkrankungen, zur Belastungser-
probung und zur kérperlichen Leistungs-
verbesserung
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